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Griffie

Memo

Onderwerp

Training weerbaarheid en agressie

Aanleiding

Statenleden vervullen een cruciale rol in de democratie, maar kunnen helaas tijdens
hun publieke functie te maken krijgen met agressie en intimidatie. Dit kan een
aanzienlijke impact hebben op hun mentale gezondheid en functioneren. Het is gelet
daarop van belang stil te staan bij de thema's weerbaarheid en (omgang met)
agressie. Ook het thema integriteit is hier nauw aan verbonden.

Advies

- In te stemmen met een plenaire sessie voor de Staten op vrijdag 29 maart 2024 of
een andere geschikte dag zoals eens themadag. En deze sessie in het teken te laten
staan van weerbaarheid, (omgang met) agressie en integriteit.

- De training ‘agressie en weerbaarheid’ (van StatenlidNU en het Netwerk
Weerbaar Bestuur, tijdsduur ca 3 uur) onderdeel te laten zijn van de sessie.

- De verdere voorbereiding van de dag te beleggen bij het platform integriteit, dat
op de themadag van 23 februari 2024 samenkomt. Bij het bepalen van de eindtijd
van de dag zal worden rekening gehouden met het gegeven dat 29 maart Goede
Vrij[dag is. Einde daarom voorzien om uiterlijk 15.00 vur.

Toelichting training agressie en weerbaarheid
Uit de Monitor Integriteit en Veiligheid van |&O Research blijkt dat:

- 59% van de provinciale bestuurders en Statenleden met agressie te maken
krijgt;

- Vergeleken met gemeenten (49%) en waterschappen (30%) zien we dat de
provinciale bestuurders en Statenleden het vaakst met agressie te maken
kregen in 2022;

- Provinciale bestuurders en Statenleden zijn minder tevreden over wat de
organisatie doet aan preventie van agressie en geweld in vergelijking met
bestuurders van waterschappen;

- Oock hebben zij minder vaak training gehad;

- En weten zij minder goed wat zij kunnen doen als burgers onacceptabel
gedrag vertonen.

Daarom vinden StatenlidNU en het Netwerk Weerbaar Bestuur het belangrijk om bij
de start van de nieuwe statenperiode dit probleem aan te pakken en statenleden
handvatten te bieden. Dit doen zij door de training ij moet je bek houden!' gratis
aan te bieden, verzorgd door 812¢

In de training worden theorie, oefeningen en reflectie afgewisseld. Tijdens de
workshop leren Statenleden onder andere waarom ze niet moeten zwijgen bij
agressie, wat het ABCD-model inhoudt en waar men terecht kan bij agressie.
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De griffie stelt voor om de training in de ochtend op vrijdag 29 maart te laten

plaatsvinden, rekening houdend met de agenda van PS en de beschikbaarheid van

de trainers.

Voorts stelt de griffie voor die dag vervolgens breder stil te staan bij de thema's

weerbaarheid, integriteit en {[omgang met agressie) en de voorbereiding daarvan bij ~ Patum

het platform integriteit te beleggen. Onderdeel van de sessie kan een gesprek zijn 30 november 2023
over de totstandkoming van een protocol omtrent weerbaarheid. De dag duurt tot Documentnummer
maximaal 15.00 uur.
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